
日本全国 こども 郷土料理 サミット -発表 ふるさと＆わが家の郷土料理！-
【応募用紙 B】

郷土料理は日本の財産です
きょうどりょうり にほん ざいさん

郷土料理は日本の財産です。

おうちの人が作りつづけてきた
ひと つく

おうちの人が作りつづけてきた

郷土料理を、今後伝えていくのは、皆さんです。
きょうどりょうり こんご みなつた

あなたのふるさとや家の郷土料理を調べて、

日本全国のお友達に紹介しよう！

いえ きょうどりょうり しら

にほんぜんこく ともだち しょうかい

日本全国のお友達に紹介しよう！
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そ 地域 地 や気候 特徴をもと 人 夫と 家族を思う気持ちからうまれた料

はじめに ー郷土料理ってどんなもの？ー
ちいき ちり きこう とくちょう ひとびと くふう かぞく おも きも りょうり

きょうどりょうり

その地域の地理や気候の特徴をもとに、人々の工夫と、家族を思う気持ちからうまれた料理、

それが郷土料理です。北は北海道から南は沖縄県まで、使う食材や調理法は様々です。

あなたの地域に伝わる郷土料理を調べてみましょう。

きょうどりょうり きた ほっかいどう みなみ おきなわけん つか しょくざい ちょうりほう さまざま

ちいき つた きょうどりょうり しら
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あなたのふるさとや家の郷土料理を聞いてみよう！
きょうどりょうり き

きんじょ ひと が こう せんせい きゅうしょく えいようし まわひと りょうりてん のうかひと ひとひと

いえ

おうちの人や、近所の人、学校の先生や給食の栄養士さんや、料理店の人、農家の人など・・・周りの人に

郷土料理について聞いて、書いてみましょう。

きんじょ

きょうどりょうり き

ひと がっこう せんせい きゅうしょく えいようし

か

まわひと りょうりてん のうかひと ひとひと

誰に聞きましたか？ どんな料理でしたか？（食材、季節、行事、誰と、どこで食べる料理なのかなど）料理の名前
だれ き なまえりょうり りょうり しょくざい きせつ たぎょうじ だれ りょうり
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あなたが大好きで自慢したい郷土料理！

あなたが 大好き 自慢した と思う郷土料理はなん すか そ 理由も教え くださ
だいす じまん きょうどりょうりおも りゆう おし

じまんだいす きょうどりょうり

あなたが、大好きで自慢したい！と思う郷土料理はなんですか？その理由も教えてください。

きょうどりょうり なまえ

郷土料理の名前
郷土料理の写真を

貼りましょう

きょうどりょうり しゃしん

は

きょうどりょうり なまえ

だいす じまん おも りゆう

大好きで自慢したい！と思う理由
だいす じまん おも りゆう
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郷土料理を調べてみよう

郷土料理をも と 深く調べ みまし う
きょうどりょうり ふか

きょうどりょうり

しら

しら

郷土料理をもっと、深く調べてみましょう。

前のページで書いた「あなたが自慢したい郷土料理」。

その料理を教えてくれた人は、誰から、いつ習ったのでしょうか？

まえ か じまん きょうどりょうり

りょうり おし だれ ならひと

その料理を教えてくれた人は、誰から、いつ習ったのでしょうか？

また、作るときに、どう思って作ってくれているのでしょうか？聞いてみましょう。
つく おも つく き

作り方を聞いてみましょう。 （食材、調理手順、調味料など）
つく き しょくざい ちょうりてじゅんかた ちょうみりょう

り を聞 う。 （食材、調 順、調味料 ）
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日本全国のお友達にむけて、郷土料理を紹介しよう。

補足用シ ト

にほんぜんこく きょうどりょうりともだち しょうかい

写真や絵、文字でもっと表現したいことがあれば、自由に書いてみましょう。

補足用シート

しゃしん え ひょうげん じゆう かもじ
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